
TRA CASTIGLIONE E TUORO LUNGO IL TRASIMENO 
 
PARTENZA E ARRIVO: Castiglione del Lago 
DISTANZA: 32 km (21 nella variante breve) 
DISLIVELLO: 180 metri 
DIFFICOLTA’: facile 
FONDO STRADALE: 65% sterrato, 35% asfalto 
DA VEDERE IN ZONA: Castiglione del Lago, Tuoro, Lago Trasimeno 
 

KM 0  Partenza dagli impianti sportivi di Castiglione del Lago, di fronte alle 
piscine. Partire in direzione del centro e dopo 200 metri girare a sinistra 
verso il lungo lago. 

KM 1,3 Proseguire in direzione di Chiusi. 

KM 2,9 Alla rotonda proseguire diritti in direzione Pozzuolo. 

KM 3,5 Girare a destra in direzione di Pozzuolo, Piana. 

KM 4,2 All’incrocio girare a destra e subito dopo a sinistra verso Piana, 
Ferretto. 

KM 6,4 Lasciare l’asfalto e girare a destra sullo sterrato seguendo le indicazioni 
mtb. 

KM 7  Girare a sinistra, attraversare l’asfalto e proseguire sullo sterrante di 
fronte. 

KM 8  Proseguire tenendo la destra e poi prendere subito a sinistra seguendo le 
indicazioni mtb. 

KM 8,5 Girare a sinistra e all’incrocio con l’asfalto prendere a destra. 200 metri 
dopo girare ancora a destra. 

KM 8,9 Proseguire a destra sullo sterrato. 

KM 9,4 Proseguire tenendo la sinistra e al successivo incrocio proseguire ancora 
a sinistra seguendo lo sterrato principale. 

KM 11,4 All’incrocio girare a destra, superare il sottopassaggio della ferrovia e 
all’incrocio con la SS 71 girare a sinistra. 

KM 13,3 Lasciare la statale e girare a destra verso Borghetto. Qui, chi vuole può 
accorciare l’itinerario girando subito a destra verso il Camping la 
Badiaccia e riprendendo l’itinerario ciclabile che conduce fino a 
Castiglione. 

KM 14,5 Borghetto, proseguire diritti. Fontanella sulla destra. 



KM 15,5 Proseguire a sinistra superando il sottopassaggio della super strada. Al 
successivo incrocio svoltare a destra superando il passaggio a livello. 

KM 15,9 Affrontato il primo tratto di salita, girare a destra imboccando la strada 
sterrata. 

KM 17  All’incrocio con l’asfalto prendere a destra e pochi metri dopo ancora a 
destra proseguendo sullo sterrato in discesa. Superato il casolare 
svoltare a destra e al km 18, subito dopo il sottopassaggio, girare a 
sinistra. 

KM 19,1 Girare a destra, passare sotto la superstrada e subito dopo ancora a 
destra proseguendo sull’itinerario ciclabile del Trasimeno. 

KM 22,3 All’incrocio con l’asfalto proseguire tenendo la sinistra. A Borghetto 
proseguire diritti. 

KM 24,2 Girare a sinistra verso il Camping la Badiaccia, tenere la sinistra e in 
corrispondenza dell’ingresso del camping riprendere l’itinerario ciclabile 
sulla destra. 

KM 25  Superare il laghetto e proseguire a sinistra sull’itinerario ciclabile che 
riconduce fino a Castiglione. 

KM 28,5 Proseguire a sinistra verso il lago e subito dopo riprendere a destra 
l’itinerario ciclabile. 

KM 29,5 Tenere la destra e proseguire sull’itinerario ciclabile. 

KM 30,7 Lasciare l’itinerario ciclabile che svolta a destra e proseguire diritti. 
Attraversare l’asfalto e superare il ponte di legno proseguendo sul 
sentiero in mezzo alla vegetazione. 

KM 31,1 Seguire il sentiero sulla destra superando il cancello. 

KM 31,2 Superare il cancello e alla rotonda proseguire diritti. 

KM 32 Fine itinerario. 

 


